
UITNODIGING
De Nederlandse Obesitas Kliniek organiseert vanwege haar 25 jarig bestaan een open dag op:

Zaterdag 15 september
11.00 - 16.00

Locatie
Nederlandse Obesitas Kliniek Heerlen, John F. Kennedylaan 301, Heerlen. 

Deelname workshop/lezing
Schrijf je in voor een actieve- of creatieve workshop of bezoek een lezing: 
Zumba - Linedance - Yoga - Relaxen & Energie Behandeling - Engeltje / dametje kleien - 
Moodboard maken - Kleur- of stijladvies - Oriërenterende Groepsvoorlichting.

Lezing door (plastisch) chirurg
- Contour chirurgie; de mogelijkheden van verwijdering van overtollige huid.
- Wat zijn de mogelijkheden als het gewicht na de operatie weer toeneemt?
- Nog geen extreem overgewicht of wil je geen operatie? Er is een alternatief (onverzekerd).
Wil je een persoonlijk gesprek met de chirurg? Maak dan vooraf een afspraak via het online 
inschrijfformulier.

Kennismaken met de NOK
Maak persoonlijk kennis met de NOK tijdens een oriënterende groepsvoorlichting. Onze 
collega’s vertellen over de verschillende fasen van ons behandeltraject.

Doorlopende activiteiten
Hapjes en drankjes – Koken  - Tips voor makkelijke gerechtjes/tussendoortjes – Diverse 
stands: Tupperware, Sieraden van Energetix, Bodycontour wraps, Kleding van VanDaan, 
FitForMe, Basic fit, Voorlichting maagballon en nog veel meer!

Voor wie?
De open dag is voor iedereen die geïnteresseerd is in de Nederlandse Obesitas Kliniek. 
Oude, huidige en nieuwe patiënten zijn van harte welkom, net als vrienden en familie!

Inschrijven
Deelname aan de open dag, consulten bij de (plastisch) chirurg en workshops zijn gratis. 
Wacht niet te lang met reageren want vol is echt vol. Inschrijven kan via 
http://wvscongres.nl/event/nok-patientendag-heerlen-eindhoven/ (ook als je niet mee doet 
aan een workshop ontvangen we graag je aanmelding).

Tot ziens op 15 september! 

Hartelijke groet,
Team Nederlandse Obesitas Kliniek, Heerlen & Eindhoven
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